Orientační seznam věcí na tábor
Důležité je mít teplé oblečení na večer a na spaní .
Nezbytností jsou holínky a pláštěnka!!! 

Věci dětem označte – u zapomenutých věcí často nelze najít majitele, děti si nepamatují, co měly s sebou
Spaní:
· spací pytel (teplý), případně i deku (např. flísovou) - děti budou ubytovány v podsadových stanech na postelích 

· Apeluji na všechny rodiče, připravte opravdu kvalitní teplé spacáky, k ránu bývá fakt zima
Oblečení:
· pláštěnka
· lehká bunda 
· tepláky (minimálně 3x, v případě špatného počasí není kde prádlo sušit)
· mikiny, trička ve vhodném počtu
· kraťasy, plavky
· dostatek spodního prádla a ponožek – prát v potůčku je sice romantické, ale    
    máme vyzkoušeno, že to dost zebe a kvalita nic moc. 
· kapesníky
· kšiltovku děti dostanou oddílovou hned první den, z domova jí tedy není     
   nutné vozit, ale v minulých letech se nám někdy hodil i kulíšek (krásně 
   zahřeje nejen při studených nocích ve stanu)
Obuv:
· holínky
· botasky, případně pohorky
· lehká obuv – sandále nebo pantofle (ideální nejen na horké dny, ale také 
   na rychlý přechod na záchod či do sprchy)
Hygiena:
· 3 ručníky
· hygienické potřeby: kartáček na zuby a pasta, hřeben, mýdlo nebo sprchový
   gel, šampon, vlhčené ubrousky (chodíme se sprchovat poměrně často, ale 

   denně se to zvládnout nedá), krém na opalování
· sluneční brýle
· toaletní papír (1 – 2 roličky do společných zásob)
Stravování:
· ešus nebo větší misku na jídlo  (lžíce máme už táborové, nevozte si svoje)
· plastový hrnek nebo plecháček (doporučuju alespoň čtvrtlitráček, ať se 
   snadněji dodržuje pitný režim)
· PET láhev na pití (stačí 0,5 l)
Ostatní:
· baterka (nejlépe čelovka) a náhradní baterie
· psací potřeby, pastelky, nůžky, 
· dopisní obálky, případně nadepsané adresy (pro Poustevnu a okolí funguje    
   zdarma „předávací pošta“ v krámku u Aničky, vzdálenější adresáty  

    zabezpečíme Českou poštou – v tom případě přidejte dětem i známky)
· kapesní nožík
· menší batůžek na výpravy
· pytel na špinavé prádlo
· drobné hry, případně knížku pro čas osobního volna
Nedávejte dětem na tábor peníze, nebudou je potřebovat.

Věřte, že to zvládnou také bez mobilů a dalších výdobytků moderní techniky. Bude-li třeba něco řešit telefonicky, budeme řešit přes můj mobil. 

